LA VANGUARDIA 17

24MAYO 202z

Cansancio

Jordi Nadal

- .
al vez conozcan la ex-
presion “el trabajo lo ha-
cen los cansados”. Un
consejo que he oido a
-andes profesionales en
el entorno laboral es el siguiente: si
hay alguien a quien encomendarle un
trabajo, es mejor que sea al cansado,
porque los que van ligeros de carga,
los que no estin algo fatigados, son
‘habitualmente personas que no son
muy eficientes nitrabajadoras. Esqui-
van bien las responsabilidades. Para
quien esto escribe, la expresion cata-
lana “fer em fa” (hacer me hace) es
mucho més que un mantra, es una ley
demédxima exigencia que me permite
intentary esforzarme por llegar a ser

uien quieroser. Hacer cosas me con-

Eere aplomo, me divierte y me hace

sentirbien, porque esmidecision per-

sonal decomoresponderalarealidad.

En la vida, considero infinitamente

més importante el verbo responder

que planificar, porque los planes se
tuercen. Y hay que hacer planes, sin

duda, pero hay que estar dispuesto a

cambiarlos. Cambiar planes, al adap-

tarse, es lo que se llama responder a

No es comoda
la insatisfaccion,
pero puede ser un
motor positivo

un reto, que siempre es constante. El
éxito, cuando llega, acostumbra a lle-
gar a los que son trabajadores. Me
aburren los que se escaquean y con-

leso que, aunque me gusta intentar
entenderlo todo, los perezosos me re-
sultan menos admirables.

Seguramente habrn observado
que hay personas muy laxas, quienes
dejarian hacer y pasar casi todo, por-
que las tareas exigentes les agobian.
Seres que pueden resultar muy sim-
piticos, y para quienes no es preciso
ser tan estrictos. Pero, atencion,
cuando uno de sus seres queridos (o
ellos mismos) enferma, quieren para
si mismos un médico que se haya de-
jado las pestaiias estudiando toda su
vid;L Son las contradicciones del
buenismo.
3Por qué nos pasa esto? Porque te-

nemoslacapacidad deaplicar dosra:
seros con gran habilidad. Es huma-
no. Y a ello pertenece la incoheren-
cia, el ser pillo. Como cuando san
Agustin le decia a Dios: “Hazme cas-
to, peronoahora”. Un ﬁnmmnopor—
tunismo que nos hace sonreir. Pero
que hace trampas. Por eso me gusta
Ia gente que resuelve problemas. Ac-
tuar, intervenir, es una forma de de-

clararse insatistecho y de buscar Ia
excelencia. No es comoda la insatis-
faccion, pero puede ser un motor po-
sitivo. El esfuerzo como algo que
contiene la promesa de una recom-
pensa. La sal de la vida. El cansancio
puede ser hermoso.e
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