ivimos en la tentacion de la ino-

cencia, reflexionaba Pascal

Bruckner, vy anhelamos un

mundo angelical donde todo

sea simple e inmaculado. Pero
no podemos ignorar que la existencia es un
sendero de dureza y conflicto. La realidad
nos golpea y es imposible avanzar sin cica-
trices. No hay ninguin leén alfa que no acu-
mule heridas con el paso del tiempo. Losleo-
nesbeta, los omega, tal vez lleguen a la vejez
sinmareas, perosu purezaamenudoes seiial
deunavidacarente de experiencias emocio-
nantes.

Viviresunviajericoy contradictorio, y de-
bemos jugar nuestras cartas con sabiduria.
En el debate sobre como protegernos sin
perder sensibilidad, encontramos un dificil
equilibrio. Mi amigo Aurelio me recordaba
siempre dos cosas antes de despedirnos:
“Defiéndete”, y luego afiadia: “Que nada hu-
mano te cause excesivo dolor”. Entre blandir
la espada v el escudo, y saber esquivar los
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golpes, transcurre casi toda nuestra vida.

Tanto a los jovenes como a los adultos hay
que recordarles que las cicatrices son inevi-
tables. Decia san Agustin: “Es malo sufrir,
pero es bueno haber sufrido”. Debemos

aceptar que vivirimplicarecibir golpes y ma-
gulladuras. Nuestras cicatrices representan
mds que simples marcas fisicas: son testigos
de las batallas que hemos librado, los obsta-
culos que hemos superado v las lecciones
que hemos aprendido en el camino. Lo im-
portante es abrazar aquellas heridas que re-
flejan los valores que hemos querido defen-
der. Como bien resume mi amigo Francisco:
“Las cicatrices son las medallas del destino...
el testigo mudo de nuestro empefio”.

Una hermosisima cancién de Jorge Drex-
ler dice: “Soledad, aqui estin mis credencia-
les... Te traigo mis cicatrices”. Hemos de lle-
gar a cualquier etapa vital orgullosos de
nuestras heridas, y sobre todo si son resulta-
do de luchar por ser quienes deseamos ser.
Defenderloqueamamosyenloque creemos
esunacto de granbelleza, y el precio que pa-
gamos vale la pena. Como concluye la can-
cion de Drexler: “Ya paso. Ya he dejado que
se empaiie la ilusién de que vivir es indolo-
ro”. Benditas sean nuestras cicatrices.e
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