ocos escritores han amado tanto
el verano como Albert Camus.
Estamos a punto de empezar las
vacaciones, un periodo entre pa-
réntesis en el que muchas cosas
son posibles. Acostumbran a tener mucho
peso tanto las cosas que suceden como las
que no. Los veranos de la infancia, si fueron
felices, soninsuperables. Aquellos quenore-
cuerdanlos veranosde sunifiez con gratitud,
alegria y nostalgia se han perdido algo esen-
cial enlavida. Uno puede siempre regresar a
su buena infancia. Cobija como un refugio.
Puede que sea el mar. O la estela de un
avidn que surca, altisimo, el aire. La sombra
que bronceael suelo, dandole unrespiro. Las
cenas con nuestros padres cuando somos
nifios, o connuestros hijos cuandosomos pa-
dres. Las noches, llenas de recuerdos. La in-
quietud de los preparativos antes de partir
de viaje. El momento paraleer o dormiry el
espacio donde lo hacemos. Las ciudades que
exploramos o que redescubrimos. El sonido
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deunrio. Elvientoenlos arboles. El misterio
de las montaiias que se tifien de azul.

El verano nos permite alejarnos del cua-
dro de mandos del trabajo. Pero nos pone a
prueba, porque disponer de tiempo para

pensary sentir es como un examen de selec-
tividad. Podemos acertar o equivocarnosy, a
menudo, no sabemos cudndo ocurre cada
una de estas cosas.

En el verano podemos disfrutar del des-
canso en el mar o en la montafia, junto a la
familia ascendente ola descendente conca-
lor o con frio (segin el hemisferio en el que
nos encontremos). Podemos ser carifiosos,
injustos, comprensivos o impacientes. Aun-
que parece sencillo, a veces se complica. Ca-
mus afirmaba que “siempre nos equivoca-
mos dos veces conlos seres queridos, prime-
roasu favor yluego en su contra”.

Sin el descanso adecuado, no nos repara-
mos. Por eso hay que elegir con cuidado el
equipaje, tanto fisico como mental. Debe-
mos acercarnos a los placeres mds sublimes,
grandes o pequefios, como aquellos que des-
cribe el libro El primer trago de cerveza. Ca-
mus sintetizé qué era el verano para él cuan-
do dijo: “En medio del invierno descubri que
habia, dentro de mi, un verano invencible”.e
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