epreguntabauno de sus hijosa

un buen amigo: “Pap4, cuando

te hagas mayor, ;quién te cui-

dara?”; alo que este replicd sin

pensarselo demasiado: “Mis
ahorros”. Hay muchos escenarios posi-
bles enlos que esta pregunta se puede for-
mular de otra manera, Uno puede recibir
unmonton de respuestas distintas. Todas,
probablemente, intentan estar en lo cier-
to. Pero la hora de la verdad se revela
siempre en los capitulos finales.

Lo que si sabemos es que confiar en que
sea el Estado quien deba cuidarnos es algo
bastante inocente porque todos queremos
prestaciones de oro con presupuestos de
plata. Europa es un parque temdtico de
prestaciones y deseos que todo el mundo
expresaynadie quiere pagar. Nicon trabajo
duroniconproductividad de verdad. Miren
aAsiay veran aquién pertenece el futuro.

sDebe cuidarnosel Estado? ;La familia?
;Los amigos? ;Una residencia? ;Una or-
den caritativa que nos acoja? Todos tene-
mos el derecho v, sobre todo, el deber de
intentar estar preparados. Hay apagones
que si son absolutamente inevitables,
cuando las facultades fisicas y/o mentales

;Quién te
cuidara?
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declinan. Ni la biologia ni el tiempo nego-
cian con nuestros deseos.

Cuando uno se acerca a un momento
vulnerable,debemosiral lugar que hemos
preparado parabuscar cobijo. Esto esalgo
que todos deseamos, perono siempre esta
a nuestro alcance y no siempre a nuestro
gusto. Enla fibula de lostres cerditos, solo
uno construye una casa solida. Dos de los
tres hermanos son vulnerables al lobo.

Luchar por las prestaciones es deber de
un pais que gobierna bien. Gobernar bien
no es hacer una lista de deseos como las
cartas a los Reyes Magos. El secreto para
que un nifio reciba una bicicleta de regalo
espoderiracomprarla.

Las prestaciones son algo que reciben
las personas en funcion de muchas varia-
bles:lariquezade su pais, las posibilidades
de queuno hayaahorrado, el entornode la
persona que necesitard ayuda... ;Debe-
mos cuidarnos a solas, como rezaria la
version darwinista més dura? ;Debemos
fiarlo todo a quienes se supone que nos
cuidaran? Si quieres sombra en la vejez,
hay que plantar arboles cuando eres
joven.

No hay vejez digna sinrecursos, sean ma-
teriales o espirituales. En la vulnerabilidad,
se necesita apoyo. Nadie deberia esperar a
encontrarse con sorpresas amargas. Cuan-
dounoestdsoloysedice: “Selohemos dado
todoymiraddnde estamos...”, algonohasa-
lido bien. Decia Gabriel Garcia Marquez
que“elsecreto deunabuenavejez noesotra
cosa que un pacto honrado con lasoledad”.
Por eso, la familia, los amigos, los ahorros y
lalectura deberfan acompafiarnos.e



