uando alguien quiere saber si

es envidioso, uno de los méto-

dos més faciles es mirar la foto

de dos personas que uno co-

nozca mostrando bienestar.
No hace falta que sean forzosamente ami-
gos del alma, ni personas de la familia, muy
queridas. Si esas dos personas en la foto se
muestran felices, uno deberia sentir, con
naturalidad, ese punto afortunado en el
que uno se da cuenta de que la felicidad es
contagiosa.

Si no se siente ese contagioso instante de
bienestar y armonia ante dos personas que
provocan simpatia ya las que deseas lo me-
jor, es que uno esta aquejado de esa enfer-
medad del alma que es terriblemente inva-
lidante: la envidia. Cuando ella te domina,
ha triunfado la mediocridad de quien vive
encogido. Ledn Felipe escribiaen su poema
“Quenohagan callolas cosasnienelalmani
enel cuerpo” y nos invitaba a algo esencial:
noacostumbrarse a las cosas y celebrarlas.

Lamentablemente, vivimos en una so-
ciedad muy encallecida, en la que quedan
cada vez menos vinculos. Cuando ya no
quedan vinculos entre las personas, que-
dan solo los protocolos, v los protocolos
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son frios: son un instrumento que regula
conordeny articulalas reglas de juego que
deben mandar en una estructura. Sabe-
mos que orden, protocolos y estructura
son necesarios, sin duda alguna. Pero solo
con protocolos no vale la pena vivir, por-
que faltaalgo de un orden necesarioy, mu-
chas veces, superior: los vinculos. Porque
ellos significan compromiso.

Los buenos protocolos, los bien pensa-

dos, son obligaciones que ayudan a convi-
vir y que en muchos casos infunden paz y
orden, porque resuelven problemas y
aportan soluciones e incluso serenidad.
Pero aveces, en lavida, no estan claras las
soluciones; entonces estas ante un dilema.
Los dilemas son interesantes y enriquece-
dores porque nos entregan a las grandes
preguntas. En los protocolos necesitas
aplicar normas y todo aquello que regulala
convivencia. Enlos vinculos mandala per-
sona: la decision, la ética, la voluntad, el
compromiso, lalealtad.

Muchas veces consultas con abogados
cosas que antes deberias consultarte con-
tigo mismo. A veces, pleitear es una deci-
sion que tiene que ver con la ética, no con
los protocolos. Naturalmente, como todo
enlavida, puede haber protocolos y /o vin-
culos erroneos.

Hacerse persona y madurar bien es dis-
tinguir entre protocolos v vinculos, y
distinguir entre lo que estd bien hechoy lo
queestamal hecho. Estoesun proceso: ha-
cerse, educar la mirada y aprender a dis-
tinguir. Hacerse una version mejor de uno
mismo es madurar. Benditos sean los
vinculos, que nos definen.e



