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Aprendemos por diferencias

Jordi Nadal

casi todos nos gustan las

listas de las cosas que

nos interesan, sean li-

bros, peliculas, musica o

ciudades que visitar.
Nos ofrecen una mirada condensada
de admiracién. Dice quiénes somos y
qué nos impresiona o importa.

Tomemos el ejemplo de una lista
conlos, digamos, cien autores que mas
te hayanimpactado. Enlamiaestarian
—por citar unos pocos- Chéjov, Albert
Camus, Marco Aurelio, Séne-
ca, Elena Ferrante, Marguerite
Yourcenar, Selma Lagerlof...

Lo mas estimulante es des-
cubrir, en una lista con coinci-
dencias, aquello que no cono-
cemos aun. Nos intriga y fre-
cuentemente nos despierta la
curiosidad, cuando no necesi-
dad, de descubrir el territorio
delonuevo.

Un signo de amistad y con-
fianza es tomar consejo de
otros. Interesarse por algo que
es apreciado por alguien a
quien respetamos suele ser un
atajo para llegar a un buen lu-
gar. Las recomendaciones son
valiosas en este tiempo tan dis-
perso y lleno de fango de con-
tenidos patrocinados o prepa-
rados por un algoritmo y sus
sesgos que quieren adivinar (y la-
mentablemente también condicio-
nar) quienes vamos a acabar siendo.

Nosdebe inquietar el disefio de esos
sesgos que, entiendo, no quieren tanto
ayudarnos como conducirnos donde
le interesa a otro. Los algoritmos, co-
mo el capitalismo, no pueden ser mo-
rales. Quienes deben ser éticas son las
personas que los disefan, interpretan
oaplican.

Regresemos alas listas. Si un critico
de cine recuerda con admiracion a
John Ford, y elogia El hombre que ma-
téaLiberty Valance, me invitaavolver
averlapelicula. Y me quedo admirado
y enriquecido, porque, vista afios des-

pués sigue siendo maravillosa. Las lis-
tas marcan un tono, una frecuencia de
emision. En aquella que contemplase
solo cine de accién, nadie entenderia
la nota discordante de encontrar ma-
ravillas como Ikiru, de Kurosawa, o El
manantial de la doncella, de Bergman.

El tiempo que tenemos es limitado.
Cada dia en el mundo se editan unos
2.800 libros nuevos. En Espana,
70.000 al afio. En toda una vida, un
gran lector, con suerte, leerd tantos li-
bros comolos que se editan en el mun-
do en un dia o en Espafia en un par de
semanas. Seamos humildes, alegres,
generosos y curiosos cuando estamos
interesados. Busquemos consejo de
quien tenga criterio. Los periodicos
son como emisoras de radio... uno sin-
tonizaendoble sentido. En el técnicoy
en elideoldgico. Te gusta o no te gusta
el conjunto de lo que emiten como pa-
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Lo mas estimulante es
descubrir, en una lista

con coincidencias, aquello

que no conocemos aun

ra elegir esa frecuencia. Al hacerlo, le
estas entregando a dicho medio una
parte importante de tu vida, aquella
que comporta un gesto esencial: le
ofreces tu tiempo, tu confianzay tu ca-
pacidad de dejarte impregnar.

Por eso los medios tienen bastante
responsabilidad en la forja de los des-
tinos de personas y, por extension, de
paises. En el mundo de la inmediatez
huracanada de las redes, hay que in-
tentar tener contrapesos que amplien,
filtren, ralenticen y ponderen las
cosas. Hace falta para respirar fisicay
mentalmente. Detenerse y reflexio-
nar es avanzar.

Las listas son como un grupo de fa-

miliares y desconocidos, mezclados.
En una fiesta, si quien nos convoca es
alguien que estaalineado con nuestros
valores -y estos son sanos-, habra un
grupo de gente con el que uno se siente
bien. Serd mas facil conectar incluso
entre los desconocidos. Lo mismo pa-
saconloslibros. Siveo que aalguienle
gustan Albert Camus y Jorge Sem-
prun, es mucho més facil que confie en
su criterio cuando me recomienda
Kapuscinski. Si alguien me dice que le
encanta Virginia Woolf y Natalia
Ginzburg, no dudaria en leer a Vivian
Gornick si forma parte de sus lecturas.

Las listas son formulas de fijaciony
reconocimiento de intereses comu-
nes. Expresan undoble paso: yo he pa-
sado por estos libros (o peliculas o
canciones) y ellos han pasado por mi.
Este proceso de doble impregnacion
esuno delos mas maravillosos de la vi-
da. Interés viene de “lo que es-
td entre”. Si el interés es lo que
esta entre las personas, nos
unen las cosas porlas que com-
partimos esa atencion atenta.
Lo contrario es laindiferencia,
laausencia de vinculo.

Me hace feliz cuando al-
guien ensancha mi lista. Si
tuviese un ranking de mis
cien lecturas mas apreciadas,
y llegase alguna que quiero
afiadir, me doleria sacar a un
autor que me ha acompanado.
Lo eliminaria con dolor y gra-
titud y —acaso— con un punto
de duda.

Laslistas de coincidenciaste
reconfortan. Y cuando vemos
una diferencia en la lista de al-
guien con la nuestra, es un
aguijon para descubrir a otro
autor y aprender, como ya hemos di-
cho, porlas diferencias.

Hay algo tranquilizador en una lis-
ta: es una forma de hacer grafitis sin
estropear nada, sin espray en monu-
mento, arbol, pared o mueble urbano.
Nuestros gustos expresados declaran
simplemente: “He estado aqui”. Y
cuando son una lista coherente y sin-
cera, dicen amablemente: “Hemos
convivido juntos”. Proclaman, con un
punto de reconocimiento y orgullo:
“Mira con quién vengo”. Tal vez por
eso, elaborar listas y escribir articulos
sean formas de esquivar lasoledad.e
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